
#CONNETTIAMOCI:
UN PROGETTO SULLE RELAZIONI UMANE

(inglobato all’interno del macro-progetto “TUTTI IN CARROZZA”)

A.S. 2023/2024



Il bullismo è un fenomeno caratterizzato da prepotenze 
psicologiche e/o fisiche, intenzionali e ripetute nel tempo, 
messe in atto da un bullo nei confronti di una vittima, vista 

come più fragile.

CHE COS’È IL BULLISMO?

CARATTERISTICHE PRINCIPALI:

1. intenzionalità;
2. asimmetria di potere;

3. persistenza  nel tempo;
3. aggressività diretta e indiretta.



E IL CYBERBULLISMO?

L’educatore Bill Belsey lo definisce come 
“un atto aggressivo e intenzionale compiuto da un individuo o da un 

gruppo di individui, usando mezzi di comunicazione elettronici, in 
modo ripetitivo e duraturo nel tempo, contro una vittima che non 

può facilmente difendersi.” (Smith et al., 2006).



PRE-VENIRE: PERCHÉ E COME?

codice 
verde

codice 
giallo

codice 
rosso

Prevenzione 
universale

Prevenzione 
selettiva

Prevenzione 
indicata



Massimizzare le situazioni di 
ben-essere personale e sociale

 e minimizzare le situazioni dis-funzionali di disagio.

IL PUNTO DI PARTENZA...



AZIONI SVOLTE (I)

01 02 04

INCONTRO CON D. 

MECENERO SUL BEST- 

SELLER“LO SMONTABULLI” 

03

ARTETERAPIA YOGA DELLA RISATA

SOMMINISTRAZIONE 

DI UN QUESTIONARIO 

E ANALISI DEI DATI



AZIONI SVOLTE (II)

05 06 0706

SPORTELLO DI 

ASCOLTO 

PSICOLOGICO CON LA 

PSICOLOGA 

SCOLASTICA

INCONTRI CON A. 

ANGELOZZI 

(PROGETTO “TUTTI 

IN CARROZZA”)

CONDIVISIONE DI UN DOCUMENTO 

PER LA SEGNALAZIONE E 

VALUTAZIONE APPROFONDITA DI 

CASI DI BULLISMO E 

CYBERBULLISMO

ANIMAZIONE

TEATRALE



I PROSSIMI PASSI...

STESURA DI UNA EPOLICY 
D’ISTITUTO

ORGANIZZAZIONE DI 
EVENTI DI 

SENSIBILIZZAZIONE 
RIVOLTI ALLE 
FAMIGLIE

REVISIONE DEL 
REGOLAMENTO 
D’ISTITUTO

ORGANIZZAZIONE DI 
EVENTI DI 

SENSIBILIZZAZIONE 
RIVOLTI AI DOCENTI



Materiali e 
spunti didattici 
da utilizzare in 

classe...
https://www.generazioniconnesse.it/

site/it/home-page/



DISCRIMINAZIONI 
E BULLISMO

consultabile e scaricabile dal sito 
web della scuola.



VIVI INTERNET, 
AL MEGLIO

https://beinternetawesome.withgoog
le.com/it_it/ 



PAROLE 
OSTILI

http://paroleostili.com/materiale-
didattico/



GRAZIE PER 
L’ATTENZIONE!

Team antibullismo

Dirigente Scolastico, Referente 
bullismo, Chiara Vitali, Loredana 

Corvaro, Serena Pochi.

Referente per il bullismo 

e il cyberbullismo

Fabio Felici




